swash

simply smile

Gebruiksaanwijzing
SWASH® BATHING WIPES 8-pack

Product code: Ao4028-8 (UDI-DI: 08717127936854) / Bo4028-8 (UDI-DI: 08717127937134) | P04028-8

(UDI-DI: 08720663610690)

Gebruiker: professioneel gebruik of zorgverlener

Beoogd gebruik:
Swash® Bathing Wipes zijn bedoeld voor een volledige lichaamswassing bij incontinente en / of bedlegerige
patiénten als een maatregel ter preventie van infectie

Ondersteunende materialen: a
- Wegwerpdoekjes
- Afvalbak
- Tissues (indien nodig) 0
- Incontinentieproducten (indien nodig)
- Schone kledingen en/of linnengoed (indien nodig)
- Magnetron (indien nodig) § )

Gebruiksaanwijzing:

Gebruik 1 doekje per lichaamsdeel (zie pictogram). Indien gewenst kan het pakketje opgewarmd worden in
de magnetron. Controleer de temperatuur véér gebruik. leder pakketje dient persoonsgebonden gebruikt
te worden.

Gedetailleerde procedure:

Swash® Bathing Wipes kunnen centraal op de afdeling of naast het bed van de zorgvrager worden
opgeslagen kunnen zowel verwarmd als op kamertemperatuur worden gebruikt. Hierdoor staat de
procedure van wassen met Swash beschreven. Afhankelijk van de mobiliteit van de patiént is het ook
mogelijk een andere volgorde aan te houden, mits dat ieder lichaamsdeel (zie afbeelding) gewassen wordt
met een apart doekje.

1 Informeer de zorgvrager wat je gaat doen en blijf communiceren tijdens gehele lichaamswassing.

> Verwarm de Swash® Bathing Wipes op de gewenste temperatuur. De gebruikelijke temperatuur
wordt bereikt door de verpakking op maximaal 8oo watt gedurende 30 seconden in een
magnetron te verwarmen.

3 Voorafgaand, was uw handen en trek een paar wegwerphandschoenen aan.

4 Denk aan de privacy van de patiént. Laat de patiént een rugligging aannemen met een kussen
onder het hoofd. Laat de patiént de bovenkleding uittrekken, indien nodig de patiént hierbij
helpen/ondersteunen. Sla de deken terug tot aan het onderlichaam.

5 Open de verpakking door de sluiting open te trekken en controleer de temperatuur van het doekje.
Let op, handschoenen verminderen uw gevoeligheid voor warmte.

6 Wasdoek 1: breng de wasdoek aan op de pols of bovenkant hand van de patiént. Vraag aan de
patiént of de temperatuur aangenaam is. Zo ja, dan kunt u verder met het wassen. Zo nee, wacht
tot de wasdoek een aangename temperatuur heeft bereikt voor de patiént. Let op, houd gedurende
de gehele lichaamswassing rekening met het comfort van de patiént.

7 Gebruik beide kanten van wasdoek 1 voor het wassen van het gezicht, hals en borst. Afdrogen is
niet nodig. De huid droogt vanzelf door het vervluchtigen van de lotion. Indien nodig de
huidplooien nadrogen door te deppen met een tissue. Na het wassen de wasdoek weggooien.

8 Wasdoek 2: was de arm en oksel van de patiént die het dichtst bij u ligt. Gebruik beide kanten
van de wasdoek. De huid droogt vanzelf door het vervluchtigen van de lotion. Na het wassen de
wasdoek weggooien.
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Wasdoek 3: was met beide kanten van de wasdoek de andere arm en oksel van de patiént
beginnend bij de hand. De huid droogt vanzelf door het vervluchtigen van de lotion. Indien nodig
de huidplooien nadrogen door te deppen met een tissue. Na het wassen de wasdoek weggooien.
Wasdoek 4: indien van toepassing, verwijder het incontinentiemateriaal en was met beide kanten
van de wasdoek de genitalién. De huid droogt vanzelf door het vervluchtigen van de lotion. Indien
nodig de huidplooien nadrogen door te deppen met een tissue. Na het wassen de wasdoek
weggooien.

Wasdoek 5: was met beide kanten van de wasdoek het been dat het dichtst bij u ligt van de enkel
naar de heup en daarna de voeten. De huid droogt vanzelf door het vervluchtigen van de lotion.
Indien nodig de huidplooien nadrogen door te deppen met een tissue. Na het wassen de wasdoek
weggooien.

Wasdoek 6: Was met beide kanten van de wasdoek het andere been van de enkel naar de heup
en daarna de voeten. De huid droogt vanzelf door het vervluchtigen van de lotion. Indien nodig
de huidplooien nadrogen door te deppen met een tissue. Na het wassen de wasdoek weggooien.
Wasdoek 7: Vraag de patiént om op zijn/haar zij te liggen indien nodig met ondersteuning. Was
de rug van de patiént met beide kanten van de wasdoek. Na het wassen de wasdoek weggooien
Wasdoek 8: Was de billen en stuit van de patiént met beide kanten van de wasdoek. Indien extra
verzorging vereist is gebruik dan de juiste incontinentie producten. Na het wassen de wasdoek
weggooien.

Kleed de patiént weer aan en leg hem/haar in de gewenste positie.

Gooi het lege pakketje Swash® samen met de handschoenen in de afvalemmer. Let op, de doekjes
mogen NIET DOOR HET TOILET GESPOELD worden!

Rapporteer eventuele opmerkingen.

Waarschuwing:

Houd te allen tijde rekening met de behoeften, gevoelens en privacy van de patiént.

leder pakketje dient persoonsgebonden te worden gebruikt. Het bewaren en hergebruiken van
geopende pakketjes wordt afgeraden in verband met infectiepreventie. Bij dezelfde patiént en
bijvoorbeeld voor een opfrisbeurt 's avonds kunnen de overgebleven doekjes gebruikt worden.
Volg de juiste procedure voor de lichaamswassingen. Door steeds een nieuw doekje per
lichaamsdeel te gebruiken vermindert dit ook de kans op kruisbesmetting.

Wees voorzichtig bij het wassen van de ogen.

- Alleen geschikt voor uitwendig gebruik.

Geadviseerd wordt een geopend pakje binnen 48 uur op te maken.

Wanneer de Swash® Bathing Wipes worden verwarmd volgens de instructies op de verpakking
dan s het belangrijk de temperatuur van de doekjes te controleren voordat deze op de huid worden
gebruikt. Wanneer de Swash® Bathing Wipes te heet zijn, kunnen deze niet meteen gebruikt
worden. Onthoud dat het dragen van handschoenen de ervaring van warmte verminderd. Besteed
extra aandacht aan het controleren van de temperatuur bij kinderen of personen niet kunnen
reageren of personen met een gevoelige huid.

Spoel de doekjes niet door het toilet. Gooi het lege pakket Swash® en de handschoenen in de
prullenbak.

CONTRA-INDICATIES:

- Als de zorgvrager het gebruik hiervan weigert

.

Als bekend is dat de zorgontvanger gevoelig of allergisch is voor een of meerdere ingrediénten
Op niet-intacte huid & open wonden




PICTOGRAMMEN OP HET PAKKET]JE:

¢

P
S
@

MD

]

LOT

ul
-

uUDI

De informatie in dit protocol heeft specifiek betrekking op het gebruik van Swash® Bathing Wipes voor reinigen en verzorgen van
bedlegerige patiénten. Additionele interventies en stappen kunnen aan dit protocol worden toegevoegd naargelang andere protocollen en

Beperking temperatuur

Verwijderd houden van zonlicht

Droog houden

Niet gebruiken indien de
verpakking is beschadigd

Niet hergebruiken

Niet-steriel

Medisch hulpmiddel

CE-markering

Batchcode

Fabrikant

Te gebruiken tot datum

Unieke identificatiecode

richtlijnen in uw zorginstelling.
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Gebruik binnen 48 uur na
opening

Gooi maar in de vuilnisbak.

Niet macereren

Advies over verwarming

Product vrij van latex

Geproduceerd in een clean
room

Het product bevat geen parfum

Het product bevat parfum

Niet doorspoelen

Raadpleeg de
gebruiksaanwijzing
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