swash

simply smile

Gebruiksaanwijzing
SWASH® PERINEUM WIPES 4 & 8-pack

Product code: Co4533-4 (UDI-DI: 08717127937158) / Co4533-8 (UDI-DI: 08717127937165)

Gebruiker: professioneel gebruik of zorgverlener.

Beoogd gebruik:

Vochtige wasdoekjes bedoeld voor perineale verzorging van incontinente patiénten als maatregel om
huidbeschadiging door blootstelling aan urine of ontlasting (IAD) te voorkomen of als maatregel om
dergelijke huidbeschadiging (IAD) in een vroeg stadium te beheersen.

Benodigde hulpmiddelen:
- Swash® Perineum Wipes 4-pack/ 8-pack p :
- Swash® Cleansing Wipes of andere vochtige doekjes, papieren doekjes
(indien nodig)
+ Incontinentiemateriaal (indien nodig)
- Schone kleren en/of beddengoed (indien nodig)
. Afvalemmer
- Magnetron (indien nodig)
- WegwerphandschoenenDisposable wipes L )

Gebruiksaanwijzing:

Gebruik voldoende wasdoekjes om het vervuilde perineumgebied te reinigen (zie pictogram). Indien
gewenst kan de verpakking in de magnetron worden opgewarmd. Controleer de temperatuur véér gebruik.
Gebruik elk pakje slechts voor één persoon.

Procedure:

De Swash® Perineum Wipes kunnen centraal op de afdeling of naast het bed van de zorgvrager worden
opgeslagen. De Swash® Perineum Wipes kunnen zowel verwarmd als op kamertemperatuur worden
gebruikt.

1 Informeer de zorgvrager wat je gaat doen en blijf communiceren tijdens de gehele procedure.

> Verwarm de Swash® Perineum Wipes op de gewenste temperatuur. De gebruikelijke temperatuur
wordt bereikt door de verpakking op maximaal 8oo watt gedurende 20 seconden (8-pack) of 15
seconden (4-pack) in een magnetron te verwarmen.

3 Voorafgaand, was uw handen en trek een paar wegwerphandschoenen aan. Raadpleeg het huidige
handhygiéne protocol voor meer informatie.

4 Vraag de zorgvrager om een liggende houding aan te nemen met een kussen onder zijn/haar
hoofd. Vraag de zorgvrager om zijn/haar kleding uit te doen; indien nodig, biedt
hulp/ondersteuning. Denk hierbij aan de privacy van de zorgvrager.

5 Verwijder nat en vuil incontinentiemateriaal.

6 Indien nodig, kunnen grote hoeveelheden ontlasting voorzichtig worden weggenomen met
Swash® Cleansing Wipes, tissues, doekjes, etc.

7 Open de verpakking Swash® Perineum Wipes en haal een wasdoekje eruit. Controleer de
temperatuur van het wasdoekje. Let op, handschoenen verminderen uw gevoeligheid voor
warmte.

8 Was de genitalién met een Swash® Perineum Wipe. De huid droogt vanzelf door het vervluchtigen
van de lotion. Indien nodig de huidplooien nadrogen door te deppen met een tissue.

9 Vraag de zorgvrager om op zijn/haar zij te liggen, indien nodig met ondersteuning.

10 Reinig de verontreinigde perineum streek met een Swash® Perineum Wipe van voor naar achter.
Gebruik zo veel wasdoekjes als nodig voor het verwijderen van alle ontlasting en/of urine van de




huid. Leg de gebruikte Swash® Perineum Wipes bij voorkeur bij het incontinentiemateriaal of stop
het hierin. Verwijder het incontinentiemateriaal gezamenlijk met de doekjes volgens het protocol.

1 Voor een optimaal resultaat, gebruik een schone Swash® Perineum Wipe voor een laatste
reiniging. Dit laat een beschermende laag achter op de huid.

12 Inspecteer de perineum streek op Incontinentie Dermatitis en andere huidconditie variabelen.

13 Rapporteer eventuele veranderingen in de conditie van de huid na de onderwassing.

14 Geef de zorgvrager nieuw, schoon en droog incontinentiemateriaal. Zorg dat de huid droog is
voor nieuw incontinentiemateriaal wordt aangetrokken. Verschoon het beddengoed indien dit nat
of bevuild is. Kleed de zorgvrager weer aan en leg hem/haar in de gewenste positie.

15 Gooi het lege pakketje Swash® Perineum samen met de handschoenen in de afvalemmer. Let op,
de Swash® Perineum Wipes / Swash® Cleansing Wipes mogen niet door het toilet gespoeld
worden!

16 Herhaal deze procedure elke keer na een urine- of ontlastingsincontinentie-episode.

Waarschuwing:

- Houd te allen tijde rekening met de behoeften en gevoelens van schaamte van de patiént.

- leder pakketje dient persoonsgebonden te worden gebruikt.

- Spoel de wasdoekjes niet door het toilet. Gooi het lege pakket Swash® en de wasdoekjes in
de vuilnisbak.

- Niet in de ogen gebruiken.

- Alleen geschikt voor uitwendig gebruik.

- Geadviseerd wordt een geopend pakje binnen 48 uur op te maken. Indien wasdoekjes overblijven,
schrijf de datum en tijd op het pakketje en gebruik de resterende wasdoekjes binnen 48 uur.

- Wanneer de Swash® Perineum Wipes worden verwarmd volgens de instructies op de verpakking
dan is het belangrijk de temperatuur van de wasdoekjes te controleren voordat deze op de huid
worden gebruikt. Wanneer de Swash® Perineum Wipes te heet zijn, kunnen deze niet meteen
gebruikt worden. Onthoud dat het dragen van handschoenen de ervaring van warmte verminderd.
Besteed extra aandacht aan het controleren van de temperatuur bij kinderen of personen niet
kunnen reageren of personen met een gevoelige huid.

CONTRA-INDICATIES:

- Als de zorgvrager het gebruik hiervan weigert
- Als bekend is dat de zorgontvanger gevoelig of allergisch is voor een of meerdere ingrediénten
- Op niet-intacte huid & open wonden
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De informatie in dit protocol heeft specifiek betrekking op het gebruik van Swash® Perineum Wipes voor reinigen en
verzorgen van bedlegerige patiénten. Additionele interventies en stappen kunnen aan dit protocol worden toegevoegd
naargelang andere protocollen en richtlijnen in uw zorginstelling.

Beperking temperatuur
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Niet hergebruiken

Niet-steriel
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Gebruik binnen 48 uur na
opening

Gooi maar in de vuilnisbak.

Niet macereren

Advies over verwarming

Product vrij van latex

Geproduceerd in een clean
room

Het product bevat geen parfum

Niet doorspoelen

Raadpleeg de
gebruiksaanwijzing
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